Szabad iras
A Belsé irds alapgyakorlata
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FOGJ egy jol fogo tollat es egy

fuzetet...
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IRJ FOLYAMATOS
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hat percen keresztul.

(vagy ameddig jolesik)

o/

Hat perc kéziras.

(ennyi az egesz)



Mirdl irjak?

BArmirol...

Mi van epp a fejemben?
Hogy néz ki ez a szoba”?

Mi volt az elso gondolatom
ma regge\?

Egoy kellemes emlek.

Cgoy kellemes jovokep.

* Miaz, ami foglalkoztat
mostanaban?

® Minek orulok nagyon?
* Miert bankodom nagyon?
e Mit akarok elerni?

o Mitol felek?



Mi a szabdly?

1. szabaly:
Ne allj meg!
(nincs tobb szabaly)

®




Mit irjal, amikor
nem jut eszedbe semmi?

g

Ird azt,
amit gondo\sz!




AMI hem szadmit

_ He\yes’i'rés
o Kulalak
e Stilus

® Be nem Fejezett mondatok



Merulj el az irasban!
Kellemes gondolatokat!

Ha kerdeznél, vagy elmondanad milyen volt, tedd meg a hozzaszolasoknal'



